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Etkezések

Reggeli

Szerda

Csiitortok

Péntek

Szombat

Vasdarnap

Tizorai

Uzsonna

N. D. Tm, N.Zs. Tm. Tzs. N.D. Tm.: N. D. P.: N. D. Tm.: N. Zs. P. Tm. Tzs.:N. D. Tm. Zs. Tzs.
Kavé, kenyér, rama, D. Dzs. Td.: Tej, kenyér, rama, |Tea, zsemle, Tea, kenyér, rama, (Tej, kenyér, rama, |[Dzs.:
soproni, uborka Kaveé, rama, s6s  |milanoi f., paprika |korozott, paprika  |f6tt tojas 2db, méz 2db Tea, kenyér, rama,
e T Vg | RO Tm. Td. Tzs. Zs. |Zs. Dzs.:tejfolos  |[Paradicsom D. Td. Dzs.: [PYZIEEL T, ToEn )
rama, csirkejava  [P.: Zabkasa Dzs.: gépsonka, tard 7Zs. Dzs. Tzs. Td.: [rama, dt.méz 2db  |P.:sonkakrém,
P.: sonkakrém almaval kockasajt Tm. Td. Tzs.: Tea, pu.sonka, rdma reszelt uborka
P.:sonkakrém, zsemle, rama, lekvar |P.: tojaskrém,
kockasajt paradicsom
Loncs Dt.jam Dt.méz Kockasajt Dt.keksz Lapkasajt
N. D. Tm. Zs. N.D. Tm.: N. D. Tm.: N. D. P. Dzs.: N. D. Tm. Zs. Dzs. N. D. Tm.:
Halaszlé, Taros Dzs. Tzs.: Lebbencsleves, Daragaluskaleves, [Palocleves, Kevert [Tzs. P.: Gytimolcsleves,
csusza, Gylimoles |Zellerkrémleves, |[Tokfozelék, Lecsos szelet, Rizs |slitemény, Puding, Husgombocleves, [Rantott csirkecomb,
4shu j i imol Oskamart4 Rizi-bizi, Cékl
Ee:)r\l;g;):;sl?&s),rka Vagdalt, Napolyi 7s. Tzs.T d.‘ Das.: Gytimolcs ]SBzigin ;;t;s,a o bizi, Cékla,
, Dzs. Zs. Tzs. P.: Z06ldséges rizseshus, [ Tm.: Parolt szelet ’
P.: Sargarépapiirée, | Tokfozelék, Csemege uborka Krémleves, . Zs. Dzs. Tzs.:
Husfelfajt Egybevagdalt, . . . . |Zoldborsofozelék, e et i Z0ldséges csirke,
Piskota L2 Z i, e gy Rizs, Siiti
Tzs. Td. P.: Majpuding ’
Burgonyafdzelék, P.:
Z06ldségkrokett Burgonyapiiré,
Daralt csirke, Siiti
Dt.bef6tt Dt.csoki Gylimolcs Majkrém Dt.napolyi Gylimolcs
N. Zs. P. D. Dzs. N. P.: N. D. Tm.: N. D. Zs. Dzs. P.: |N. D. Tm. Zs. Tzs. |N. D. Zs. P.:
Ivole, kenyér, fott  |Tm. Td. Tzs.: Gytimolcsrizs, Ivole, kenyér, Natur joghurt, Td.: Tea, kenyér,
tarja, torma Tea, kenyeér, kenyér, parizsi diakcsemege, kenyér, Ivole, kenyér, tomlds sajt,
Zs. Tzs. Td. Dzs.: mini-méajas, lapkasajt, uborka |zalafelvagott rama, szeletelt paradicsom

Vacsora

9

paradicsom

D. Zs.: Kefir,
kenyér, parizsi

Tm. Td. Dzs. Tzs.:

Tea, kenyér, rama,
parizsi

Zs. Dzs. Td. Tzs.:
rakott nyelv,
lapkasajt

P.: sonkakrém,
lapka, uborka

Tm. Td. Tzs.:
pastétom

szalami, paprika

P.: szalamikrém

Tm. Dzs. Tzs.:
vagdalt konzerv,
paradicsom

Az étlap tajékoztato jellegii! A valtoztatas jogat fenntartjuk!

N.-Normal étrend, D.-diabéteszes, Tm.- Tejmentes, Zs.- Zsirszegény, P.-Pépes
Dzs. — Diabéteszes zsirszegény, Tzs.- tejmentes zsirszegény Td.-Tejmentes diab.



