Baptista Szeretetszolgdlat Szeretetotthona Etlapja 2012. augusztus 6 - 12 -ig

N. D. Tm. Zs. Dzs.
Tzs.:

N. D. Tm. Tzs.
Td. Zs. Dzs. P.:

N. Zs. P.:
Kakad, rama, brios,

N. Zs. D. Dzs.: Tea,
kenyér, Eidami sajt,

N. D. Tm.: Zs. Dzs.
Tzs. Td.:

N. D. Tm.: Tea,
kenyér, olajoshal,

N. D. Tm.:Tea,
kenyér, rama, bajai

Kavé, kenyér, rama, | Tea, kenyér, rama, uborka Kavé, kenyér, radma, citromkarika uzs., paradicsom
. D. Dzs. Tm. Td.
loncsfelv., paprika |kenémajas, Tzs.: Tei , . pu.sonka, retek . Zs. Tzs. Dzs.:
. zs.: Tej, kenyér, |Tm. Tzs. Td.: Zs. Dzs. Tzs.: \ .
P.: 16ncskrém [Pl rama, dt.jam 2db majkrém, reszelt P.: sonkakrém dt.felvagott, pRona, Il
uborka kockasajt P.: sonakakrém,
P.: halkrém lapkas., paradicsom
Kockasajt Dt.méz Dt.keksz Majkrém Lapkasajt Dt.keksz Dt.jam
N. D. Zs. Dzs.Tm. N. D. Tm.: N.D. Tm.: N. D. Tm.: N.: Lencsegulyas, [N.D. Tm.: N. D. Tm.:
Darakrémleves, |Gombaleves, Paradicsomleves, |Kakaos csiga, Tarhonyaleves, Csontleves, Rantott
Lucskoskaposzta |[Bacskai rizseshis, |Rakott burgonya, |Gyiimdlcs 7061dborsofozelék, |hal, Burgonyapiiré,
7s. Dzs. Tzs. P.: Uborkasalata Savanylsag D. Zs. Tm. Dzs. Virsli, Csoki Cékla, Siiti
Spenot, Aprohus  Dzs. Zs. Tzs.: Zs. Tzs. Td. Dzs.: [Tzs. P.: Zs. Dzs. Tzs. P.:  Zs. Dzs. Tzs. P.:
P.: +daralt hus Koményleves, Tavaszi leves, Z06ldségleves, Z061dborsopiiré, Halvagdalt,
Brokkolif6zelék, Z061dséges rizseshus, [Savoyai szelet, Z.6ldbabf6zelék, Virsli+daralt, Burgonyapiiré,
Sajtpuding Csemege uborka Savanylsag Natur szelet Csoki Cékla, Siiti
P.: Gombamartas, |P.:Burgonyafézelék, i
Huspuding Z06ldségkrokett
0%-o0s gyiim.jogh. |Gyiimolcs Dt.tar6 radi Gylimolcs Dt.csoki Dt.bef6tt Gylimolcs
N. D. Tm.: N.D.Zs.Dzs. P. N.D.P.Zs.Dzs.: N.Zs. T. Tm.: Tea, N. D. Tm. Zs. Tzs. N. D. Zs. P.: N. D. Zs. Tm. Dzs.
Ivolé, kenyér, rama, Tm. Td. Tzs.: Poharas tejfol, kenyér, olasz felv., |Dzs. P.: Tea, kenyér, Tzs. P.:
p.kolbasz, uborka [Tea, kenyér, kenyér, parizsi rama, paprika [volé, kenyér, szendvicskrém, Tea, kenyér,
virsli, mustar Tm. Td. Tzs.: Dzs. Td. Tzs.: vagdalt konzerv, |paprika pastétom, uborka
Zs. Dzs. P.: I ,1', k. L sonkafelvagott, paradicsom Tzs. Td. Tm.:
vOlé, kenyér, . ,
rama Tea, dt.felvagott,

b

rama, parizsi

rama, kenyér,
paprika

Az étlap tajékoztato jellegii! A valtoztatas jogat fenntartjuk!

N.-Normal étrend, D.-diabéteszes, Tm.- Tejmentes, Zs.- Zsirszegény, P.-Pépes
Dzs. — Diabéteszes zsirszegény, Tzs.- tejmentes zsirszegény Td.-Tejmentes diab.




