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Etkezések

Hétfé

N. D. Tm. Zs. Dzs.
Tzs.:

Tea, kenyér, rama,
tavaszi felvagott,
paprika

P.: sonkakrém

Reggeli

| Kedd
N. Zs.: Tej,
kakaos csiga 2 db

D. Dzs.:
Tej, kenyér,
Trapp.sajt, rama

P.:sajtkrém tomlos

Szerda
N. D. Tm.: Tea,
kenyér, rama, fott
tojas, paprika
Zs. Dzs. Td. Tzs.:
pastétom

P.: tojaskrém

Csiitortok
N. Zs. Tm. Tzs.:
Kavé, kenyér, rama,
lekvar

D. Dzs. Td.:
rama, dt.jam

P.: Tejberizs

Péntek
N. D. Tm.: Tea,
kenyér, rama,
soproni f., uborka

Zs. Dzs. Tzs. Td.:
sonkafelv., rama

P.: sonkakrém

Szombat
N. Zs.. P.: Kakao,
kuglof

D. Tm. Dzs.
Tzs.:Tej, kenyér,
rama, dt.méz

Vasdarnap
N. D. Tm. Zs. Tzs.
Dzs.: Tea, kenyér,
rama, gépsonka

P.: sonkakrém

Tizorai

Uzsonna

gylimolcsos

Dt.jam Majkrém Dt.keksz Lapkasajt Dt.méz Kockasajt

N. D. Tm.: N. D. Tm. Dzs. Zs. N.D. Tm. Zs. N. D. Zs. Dzs.: N.D. Tm.: N. D. Tm.:
Karfiolleves, Zoldségleves, Tzs.: Tzs.Td. Dzs. : Palocleves, Reszelttésztaleves, |Csontleves, Lyoni
Sonkas kocka, Lencsefozelék, Burgonyaleves Daragaluska leves, [Turégomboc, Tokfozelek, szelet, Burgonya,
Savanytsag, Alma [Porkolt Kapros apro- Vadas, Spagetti Gyiimolcs Vagdalt Siiti
7Zs. Dzs.Tm. Tzs. |Zs. Dzs. Tzs.: B, RO P.: Vadas martas, [P. Tm. Td. Tzs.: |Zs.Dzs. Tzs. P.: |Zs. Dzs. Tzs.:
Td. P.: Burgonyafézelék, P.: Kapormartas, Daralt hus Zoldségleves, Tokfézelék, Ovari szelet,
Z06ldborsofozelék, [Virsli+daralt Husfelfajt Spenot, Egybevadgalt Burgonya,
Parolt pulyka Tojaslepény Savanyusag, Siiti
+huspuding .

’ P.:Burgonyaptire,

A TR Huspuding , Siiti
Dt.turo6 rudi Gyiimolcs Dt.puding Gyiimdlcs Dt.csoki Gyiimdlcs

Vacsora
7Zs. Tzs. Td. Dzs.:
P.: krinolin, mustar

N. Zs. P. D. Dzs.
Tm. Td. Tzs.:
Tea, kenyér,

fott tarja, torma

N.D. Zs. Tm. Td.

Dzs. Tzs.:

Tej, sajtos pogacsa
P.: Tej, kenyér,
szalamikrém,
kockasajt

N. D.: Tea, kenyér,
vadasz f., lapkasajt
Zs. Dzs. Td. Tzs.:
pulykasonka,
lapkasajt

P.: sonkakrém,
lapkasajt

N. D. Tm.: Tea,
kenyér, fott csaszar,
lilahagyma

Zs. Tzs. Dzs. P.:
Kefir, kenyér,
parizsi

N. D. Tm. Zs. Tzs.
Td. P.:

Tea, kenyér,
szendvicskrém,
paprika

N. D. Zs. Tm. Dzs.
Tzs.: Limonadé,
kenyér, pastétom,
uborka

P.: pastétom, reszelt
uborka

Az étlap tajékoztato jellegii! A valtoztatas jogat fenntartjuk!

N.-Normal étrend, D.-diabéteszes, Tm.- Tejmentes, Zs.- Zsirszegény, P.-Pépes
Dzs. — Diabéteszes zsirszegény, Tzs.- tejmentes zsirszegény Td.-Tejmentes diab.




