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Etkezések

Reggeli

Szerda

Csiitortok

Péntek

Szombat

Vasdarnap

Tizorai

Uzsonna

Vacsora

N.Tm.: Tea, zsiros |[N. Tm. Zs. P.: N.Zs. D. Dzs. Tm. N. Zs.: N. D. Tm.:Tea, N. Zs.sz. P.: N. D. Tm.: Zs. Tzs.
kenyér, paprika Kavé, kenyér, Td. Tzs.: Kakad,rama, brios kenyér, rama, Tej, rdma, kalacs |Dzs.: Tea, kenyér,
D. Zs. Dzs.: R "l:ea, keny’er, . D.Dzs. Td. Tm. fo@agymas D. Dzs.: sajtkrém, AT, Ui e
, . loncsfelvagott, rama, . , felvagott 6 ,
sonkafelv., rama  |D. Dzs.: dt.jam . Tzs.:Tej, kenyér, paprika P.: sonkakrém
) paradicsom , . Zs. Dzs. Tzs. Td.:
2db, rama rama, dt.méz 2db . .
gépsonka, rdma
P.: Tejbedara P.: sonkakrém
Loncs Lapkasajt Pastétom Fott tojas Dt.jam Kockasajt
N. D. Tm.: N. D. Tm.: N. D.: N. D.: N. D. Tm. Zs. Dzs. N. D. Tm.:
Zoldségleves, Tojasleves, Daragaluska leves, |Jokai bableves, Tzs. P.: Paradicsomleves,
i, |Felesborsofdzelék,|Zoldborsos csirke- Rakott kelkaposzta [Sajtos kifli, Szilva [Husleves, Rantott hal,
Siilt kolbasz maj, Burgonya Zs. Tzs. Td. Dzs.:  ID.: barack Meggymartas, Blrlrgony‘z‘lpure,
g , . Piritott dara, Cékla, Siiti
Zs. Dzs.: Sajtos P. Zs. Dzs. Tzs.: |Dzs. Zs. Tzs.: Sargarépas rizses- Zs. Tm. Dzs. Tzs.: Féit his
spagetti, Alma Z0oldbabfézelék, |Zoldséges csirke-  |hus, Csem.uborka Co L Zs. Dzs. Tzs. P.:
gy . Raguleves, Sajtos
Pulyka apréhus  |maj, Burgonya . e, P . Halvagdalt,
P.: . P.: Sargarépapiiré, kifli, Gyiimdlcs s
: .., [daralt " o ) . Burgonyapiiré,
Paradicsommartas, P.: Zoldborsopiiré, |Huspuding . . 5
Huspuding Majpuding jic2 . Cekla, Stti
Brokkolif6zelék,
Z06ldségkrokett
Natur joghurt Gylimolcs Dt.csoki Gylimolcs Majkrém Dt.napolyi Gylimolcs
N.D. Tm. Zs. Tzs. N. D. Tm.: Tea, |N. P. Zs.: N. D. Tm.: Tea, N. D. Tm. Zs. Tzs. N. D. Tm. Zs. Tzs. N. D. Zs. Tm. Dzs.
. P kenyér, bajai Gyiimdlcsrizs, kenyér, bacskai Dzs. P.: Td. P.: Tzs.:
er, uzsonnasonka, kenyér, zalafelvagotthurka, savanyusag |Kefir, kenyér, Tea, kenyér, Tea, kenyér,
paprika D. Dzs.: 0%-0s parizsi pastetpm, s%eletelt szglaml,
T Zs. Dzs. P.Td. Tzs.: paradicsom rama, paprika
Zs.Dzs.Td.Tzs.: =~ > |majkrém, kockasajt

rakott nyelv, rdma

P.: sonkakrém

kenyér, zalafelvagott

P.: szalamikrém

Az étlap tajékoztato jellegii! A valtoztatas jogat fenntartjuk!

N.-Normal étrend, D.-diabéteszes, Tm.- Tejmentes, Zs.- Zsirszegény, P.-Pépes
Dzs. — Diabéteszes zsirszegény, Tzs.- tejmentes zsirszegény Td.-Tejmentes diab.



