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Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek  Szombat Vasárnap 
 

Reggeli 

 

N. D. Zs.sz.:          
Tea, kenyér, 
löncsfelvágott, 
ráma 

 
P.: löncskrém, 
reszelt retek 

N. D.:  Tea, 
kenyér, főtt tojás 
2 db, ráma 
Zs.:lekvár, ráma 

P.: tojáskrém, 
paradicsom 

N. Zs.sz.:           
Tej, kakaós csiga  

D.: Tej, kenyér, 
ráma,pizzasonka 

P.:sonkakrém 
 

N.:                        
Tea, zsíros kenyér, 
savanyú káposzta 

Zs.sz. D. P.: 
pástétom, 
paradicsom 

 

N. Zs.sz.:                     
Kávé, kenyér, 
ráma, méz 2db 
D.:Szach.kávé, 
kenyér, ráma, 
dt.méz 2db 

P.: Tejbedara      

N. Zs.sz. P.:   
Kakaó, kuglóf 

D.:                       
Tej, kenyér,  
olasz felvágott, 
paprika 

N. D. Zs.sz.:             
Tea, kenyér, 
Eidami sajt, ráma 
P.: sajtkrém 

 

Tízórai Lapkasajt Májkrém Dt.méz Kockasajt Dt.keksz Dt.jam Löncs 
 
 

 
Ebéd 

N. D.:                   
Halászlé,               
Túrós csusza, 
Gyümölcs 

Zs.sz. P.: 
Májgaluskaleves, 
Karalábémártás, 
Húsgombóc 

N. D.:      
Darakrémleves, 
Kelkáposzta-
főzelék, Vagdalt, 
Piskóta 

Zs.sz. P.: 
Burgonyafőzelék
Egybevagdalt, 
Almapép 

N. D.:      
Köménymagleves,   
Resztelt máj, Rizs, 
Cékla,  

Zs.sz.: Zöldséges 
máj, Rizs Cékla,  

P.: Zöldborsópüré, 
Májpuding,  

N. D. Zs.sz. P.:             
Zöldborsóleves,            
Vadas , Spagetti, 
Kevert süti 

 

N.:                       
Jókai bableves, 
Sajtos kifli 2 db, 
Gyümölcs 

Zs.sz. D.: Virslis 
burgonyaleves, 
Sajtos kifli 2 db  
P.:           
Sajtmártás, 
Húsfelfújt, Piskóta 

N. D. Zs.sz. P.:      
Húsleves, 
Meggymártás,         
Főtt csirke,         
Pirított dara 

   

 

N. D.:            
Karfiolleves, 
Cigánypecsenye, 
Burgonya, Süti 

Zs.sz.:                    
Óvári szelet, 
Burgonya, 
Savanyúság, Süti        

P.: Burgonyapüré, 
Húsfelfújt, Süti 

Uzsonna Dt.csoki Gyümölcs 0%-os gyüm.jogh. Gyümölcs Dt.befőtt Dt.nápolyi Gyümölcs 
 

 
Vacsora 

N. D. Zs.sz. P.:                    
Tea, kenyér,          
virsli, mustár 
 
 

N. D. P.:          
Kefír, kenyér, 
párizsi 
 
Zs.sz.:              
Kefír, kenyér, 
párizsi 

N. D.:                     
Tea, kenyér,  
Károlyi saláta  

Zs.sz. P.: sajtkrém 

 

N. D. Zs.sz.:                  
Tea, kenyér, bajai 
uzs.sonka, lapkasajt 
 
P.: sonkakrém           

N. D. P. Zs.sz.:                 
Tea, kenyér,              
mini májas, uborka 
                                   

N. D.:                    
Tea, kenyér, sült 
szalonna, 
lilahagyma 

Zs.sz. P.:              
Natur joghurt, 
kenyér, 
sonkafelvágott 

N. D. Zs.sz.:                      
Tea, kenyér, 
szalámi, ráma, 
paprika 

P.: szalámikrém 

 


