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Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek  Szombat Vasárnap 
 

Reggeli 

 

N. Zs.sz. D. :         
Kávé, kifli, ráma, 
löncsfelvágott 
P.: löncskrém 

N. Zs.sz. P.:            
Kakaó, puffancs, 
ráma 
D.: pástétom 

 

N. Zs.sz. D.:           
Tea, kenyér, 
Trapp.sajt, ráma 
P.: sajtkrém 

N. Zs.sz.:                 
Kávé, ráma, 
zsemle, lekvár 
D.: Szach.kávé, 
zsemle, dt.jam 2 
db, ráma 

P.: Tejbedara 

N.D. Zs.sz.:                     
Tea, kenyér, főtt 
tojás 2 db, ráma 
P.: tojáskrém 

N. Zs.sz.:            
Tej, kakaós csiga 
2 db 
D.: Tej, kenyér, 
dt.méz 2db, ráma 
 
P.:Tej, kalács 

N. D. Zs.sz.:             
Tea, kenyér, pizza 
sonka, ráma, retek 
P.: sonkakrém, 
reszelt retek 
 

Tízórai Kefir Dt.jam Löncs Dt.keksz Lapkasajt Dt.nápolyi Kockasajt 
 
 

 
Ebéd 

N. D. Zs.sz.:                   
Sertésbecsinált 
leves, Grízes tészta, 
Lekvár, Gyümölcs  

P.:          
Karfiolpüré, 
Húsfelfújt 

N. D.:      
Zöldségleves, 
Burgonyafőzelék, 
Sült kolbász, 
Nápolyi 

Zs. P.: 
Burgonyafőzelék 
Sült virsli, 
Nápolyi 

N. D. Zs.:      
Lebbencsleves, 
Tarhonyáshús, 
Csemege uborka 

D.: dt.befőtt 

P.: Sárgarépapüré, 
Húspuding 

N. D.:            
Daragaluska leves, 
Erdélyi rakott 
káposzta, Gyümölcs 

Zs.sz..: Rakott tök, 
Gyümölcs 

P.: Tökfőzelék, 
Darált hús 

N.:                
Lencsegulyás, Rétes              

D. Zs.: 
Májgaluska leves,  
Masánszky  rizs     
P.: Darafelfújt, 
Vanília sodó 

N. D.:      
Reszelttészta leves, 
Zöldborsófőzelék, 
Rántott párizsi 

Zs.sz.P.:            
Zöldborsópüré, 
Apróhús+darált 

 

N. D.:            
Csontleves, 
Bakonyi szelet, 
Rizs, Süti             
Zs.sz.:                    
Strassburgi szelet, 
Rizs, Süti                  

P.:   
Gombamártás, 
Húspuding 

Uzsonna Dt.keksz Gyümölcs Dt.csoki Dt.befőtt Gyümölcs Májkrém Gyümölcs 
 

 
Vacsora 

N. D.:                    
Tea, kenyér, 
disznósajt, 
savanyúság   
 
Zs: rakott nyelv, 
csem.ub. 
 
P.:sonkakrém             

N. Zs.sz. P.:          
Gyümölcsrizs, 
kenyér, 
zalafelvágott 
 
D.: 0%-os 
gyümölcs joghurt 

N. D. P. Zs.sz.:                     
Tea, kenyér,             
mini májas, uborka 

 

N. Zs.sz. P. D.:  
Poharas tejföl, 
kenyér,              
párizsi 
 

N. D. P.:                 
Tea, kenyér, főtt 
császár, h.főtt burg., 
lilahagyma  
Zs.sz.: h.f.burgonya 
sonkafelv, ráma, 
csem.uborka 
P.: h.f.burgonya, 
sonkakrém 

N. D. Zs.sz.:                    
Tea, kenyér, 
szalámi, ráma  

P.: szalámikrém 

N. D.:                      
Tea, kenyér, ráma, 
p.kolbász, paprika 

Zs.sz.: 
sonkafelvágott, 
lapkasajt 

P.: sonkakrém, 
lapkasajt 

 
 



 
 
 


