
Baptista Szeretetotthon Étlapja 2012. december 3 - 9 -ig 
 

Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek  Szombat Vasárnap 
 

Reggeli 

 

N.: Tea, zsíros 
kenyér, savanyú 
káposzta             
D.: ráma, kenyér, 
pizzasonka 
savanyú káposzta 
Zs.: ráma, 
pizzasonka        
P.: sonkakrém 

N. Zs. P. D.:            
Tea, zsemle, 
löncsfelvágott, 
ráma       

 

N. Zs. D.: Kávé, 
sajtos stangli, ráma 

P.: Kávé, kuglóf 

N. Zs.sz.:                 
Tej, kenyér, ráma, 
méz 2 db 
D.: Tej, kenyér, 
ráma, dt.méz 2 db 
P.:szalámikrém, 
paradicsom 

N.D. Zs.sz.:                     
Tea, kenyér, 
gépsonka, ráma, 
paprika 

P.: sonkakrém, 
kockasajt 

N. Zs.:            
Tej, lekváros 
bukta 2 db 
D.: Tej, kenyér, 
dt.jam, ráma 
 
P.:szalámikrém 

N. D. Zs.sz.:             
Tea, kenyér, bajai 
uzs. sonka, ráma 
P.: sonkakrém 

 

Tízórai Nat.joghurt Lapkasajt Dt.jam Dt.keksz Kockasajt Löncs Lapkasajt 
 
 

 
Ebéd 

N. D.: 
Karalábéleves, 
Bolognai spagetti, 
Gyümölcs           

Zs.sz.:                  
Sajtos spagetti                   

P.:          
Paradicsommártás, 
Darált hús 

N. D.:      
Rizsleves, 
Zöldbabfőzelék, 
Natur szelet 

Zs.sz. P.: 
Zöldbabpüré, 
Húspuding 

N. D.:      
Májgaluskaleves, 
Savanyú vetrece, 
Rizs 

Zs.: Kapros 
aprópecsenye, Rizs 

P.: Burgonya-
főz.püré,  Húsfelfújt 

N. D.:            
Krémleves,               
Sült csirke,       
Morzsás karfiol 

Zs.sz..: Sült csirke, 
Pirított burgonya 

P.: Karfiolpüré, 
Darált csirke 

N. D.:                
Frankfurti leves, 
Aranygaluska, 
Vanília sodó, 
Gyümölcs 

Zs.sz. P.: 
Gyümölcsmártás, 
P.dara,               
Párolt szelet 
 

N. D. Zs.sz. P.:      
Tarhonyaleves, 
Spenót, Tükörtojás 

 

N. D. Zs.sz.:            
Csontleves, 
Eszterházy szelet 
Tészta, Süti  

P.:   
Burgonyapüré, 
Zöldségkrokett 

Uzsonna Dt.befőtt Gyümölcs Dt. puding Gyümölcs Dt.befőtt Dt.nápolyi Gyümölcs 
 

 
Vacsora 

N. D. Zs.sz. P.:                    
Tea, kenyér, virsli, 
mustár 
  

N. Zs.sz. P. D.:          
Kefír, kenyér, 
löncsfelvágott 
 
 

N. D. :                     
Tea, kenyér,  
disznósajt, 
savanyúság 

Zs: rakott nyelv, 
csemege uborka 

P: sonkakrém 

N. Zs.sz. P.:  
Gyümölcsjoghurt, 
kenyér, párizsi 
 
D.: 0%-os gyümölcs 
joghurt, kenyér, 
párizsi 

N. D. P. Zs.sz.:  
Tea, kenyér, 
pástétom, retek 

N. D. Zs.:                    
Tea, kenyér, főtt 
tarja, torma 

P.: sonkakrém, 
torma 

N. D. Zs.sz. P.:         
Tea, kenyér, ráma, 
sajtkrém, alma 

 

A változtatás jogát fenntartjuk! 


