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Étkezések Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek  Szombat Vasárnap 
 

Reggeli 

 

N. D: Kakaó, 
kenyér, ráma, 
soproni, paprika 
Zs.sz.:csirkejava, 
ráma 
P.: sonkakrém 

N. Zs.sz.:            
Tea, kenyér 
ráma, lekvár 
D.: dt.jam 2db, 
ráma 
P.: Zabkása 

 

N.: Tea, zsíros 
kenyér, lilahagyma 

D. Zs.sz.: pizza-
sonka, kockasajt       

P.: sonkakrém, 
kockasajt 

N. Zs.sz. P.:                 
Kávé, ráma, briós 

D.: Szach. kávé, 
ráma, dt.briós 

 

N.D.:                     
Tea, kenyér, ráma, 
főtt tojás 2 db 
Zs.sz.: Trapp.sajt, 
ráma, kenyér 
P.: tojáskrém 

N. Zs.sz.:            
Tea, kenyér, 
olajoshal, 
citromkarika 

D.: Tej, kenyér, 
dt.méz 2 db, ráma 
 
P.:halkrém 

N. D. Zs.sz.:             
Tea, kenyér, 
pulykasaonka, 
ráma, uborka 

P.: sonkakrém 
 

Tízórai Dt.méz Dt.keksz Ráma Dt.jam Kockasajt Dt.kaksz Lapkasajt 
 
 

 
Ebéd 

N. D. Zs.sz.:         
Gulyásleves,     
Sajtos tészta,         
Alma 

P.:           
Sajtmártás, 
Húsfelfújt 

N. D.:      
Krémleves, 
Felesborsófőzelék, 
Pörkölt 

Zs.sz. P.: 
Tökfőzelék, 
Apróhús+darált 

N. D.:      
Gombaleves, 
Zöldséges rizseshús, 
Csalamádé 

Zs.sz.: 
Köményleves,Zölds. 
rizseshús, Csem.ub. 

P.: Zöldborsópüré, 
Darált hús 

N. D.:           
Paradicsomleves, 
Rántott steak, 
Patr.burgonya,    
Káp. sali, Puding 

Zs.sz.: Egybe-
vagdalt, Burg.püré, 
Csem.ub., Puding 

P.: Egybevagdalt, 
Burg.püré, Puding 

N. D.:                
Pulykaraguleves, 
Túrós batyú, 
Gyümölcs              

Zs.sz. P.: 
Almamártás, 
P.dara, Párolt  
szelet+ darált 
 

N. D. P.:      
Daragaluskaleves, 
Paradicsomos 
húsgombóc 

Zs.sz: 
Karalábémártás, 
Húsgombóc 

 

N. D.:            
Csontleves, 
Csirkapaprikás, 
Tészta, Süti  

Zs.sz.: Zöldséges 
csirke, Tészta, Süti 

P.:   
Burgonyapüré, 
Darált csirke, Süti 

Uzsonna Dt.nápolyi Gyümölcs Dt.befőtt Gyümölcs Májkrém Gyümölcs 0%-os gyüm.jogh. 
 

 
Vacsora 

N. D. Zs.sz.:                    
Tea, kenyér, 
hidegsült,     
csemege uborka 
 
P.:szalámikrém 
 
  

N. Zs.sz. P. D.:          
Tea, kenyér, 
mini májas,  
retek 
 

N. D. P. Zs.sz.:                     
Natur joghurt, 
kenyér, párizsi 

 

N. D.: Tea, kenyér, 
vadász f., lapkasajt, 
paradicsom 
Zs.sz.: 
sonkafelvágott, 
lapkasajt 
 
P.: Tejbedara k.por 

N. D.:  Tea, kenyér, 
p.kolbász, ráma, 
paprika 
 
Zs.sz.: gépsonka, 
ráma 
 
P.:sonkakrém 

N. D. Zs.sz.:                    
Ivólé, kenyér, 
szeletelt szalámi, 
ráma 

P.: szalámikrém 

N. D. Zs.sz. P.:         
Tea, kenyér, 
pástétom, 
paradicsom 

 

 
 



 
 
 


